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PREISLISTE 2012:

:

Monatliche Beitrage: mywellness key Startpaket:

12 Monate 54.00 Individuelle Beratung

09 Monate 50.00 Trainingsplanung und Betreuung

06 Monate 67.00 wahrend der gesamten Laufzeit

03 Monate 75.00 Zugang zum Technogym mywellness
Portal

Im l\fl.ltg.hedsbeltrag sind .sech.s einmalig 65.00 Euro
personliche Betreuungseinheiten

wahrend der ersten drei Monate

mywellnes key:
enthalten.
Bitte vereinbaren Sie hierzu einmalig 70.00 Euro

rechtzeitig Thre Termine.
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MYWELLNESS KEY

Das computergestiitzte und programmierbare Trainingssystem mit kontinuierlichem
Feedback.

Thre Trainingsdaten und Ergebnisse werden auf einem speziellen Speicherschliissel
abgelegt. Dieser Schliissel verfiigt tiber einen Beschleunigungssensor. Thr Energieum-
satz wird darauthin berechnet und regt Sie so zu einer bewuBteren Lebensgestaltung
an.

AuBerdem ist auf dem Key Ihr Programm fiir IThr Training im Studio gespeichert. Uber
Thren Computer konnen Sie auf Thr Training und IThre Daten Einfluss nehmen. Zusatz-
lich werden Ihre Trainingserfolge sichtbar gemacht.

Vorrausetzung: Internetfahiger PC oder Macintosh Computer.
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